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Na starcie zaktadasz, ze ci sie nie uda i nie dajesz sobie nawet szansy. Wiara we wiasne sity to
podstawa, ale bez pracy i uporu nic nie zmieni.

Chodzisz po domu jak cien, co chwila obijajac sie o Sciany. W koncu rzucasz sie na tézko
zmarnowany i bez checi do zycia. Krecisz sie z boku na bok, bo nie mozesz sobie znalez¢
wygodnego miejsca. Bierzesz do reki swojg ulubiong ksigzke i zaraz jg odktadasz. Za chwile
stajesz przed oknem i z fascynacjg przygladasz sie jak wiatr lekko porusza lisémi pobliskiego
drzewa. Wydajg ci sie tanczy¢ w rytm kazdego podmuchu... Jedno jest pewne — powinienes sie
uczyc.

Czasem kazdy tapie wielkiego lenia. Raz jest to jaki$ zwykly dzien, a raz poprzedzajacy jakas
wazng kartkdwke czy sprawdzian. Wiesz, ze musisz sie uczy¢ albo cho¢ powtorzy¢ materiat.
Zalezy ci na dobrej ocenie, ale sg takie dni, ze nic nie uktada sie po twojej mysli. Siadasz przy
biurku z ksigzka, ale nie masz nawet sity jej otworzyC. Kiedy ci sie juz to uda, czytasz pierwszg
strone i nic nie rozumiesz. Litery btgdzg po kartce, uktadajac jakie$ dziwne wzory. Nagle kazda
btaha rzecz przycigga twojg uwage. W jednej chwili plama z atramentu w rogu lezgcego gdzies
z boku zeszytu staje sie falujgcym jeziorem. Przypominasz sobie, jak w wakacje z przyjaciotmi
spedzaliscie mito czas, moczac nogi w chtodnej wodzie. Tamte rozmowy, $miechy i cichy plusk
wody w tle. Rozgrzane do czerwono$ci stohce gineto za niespokojng tonig jeziora, zostawiajac
smugi na btekitnym jeszcze niebie... Nawet nie wiesz, kiedy odptynates. Probuje przywrdécic sie
do porzadku, ale nie jest to takie proste. Postanawiasz chwile odpoczaé i zaraz zabra¢ sie do
roboty. Robisz sobie pie¢ minut przerwy, potem dziesiec... dwadziescia... A zegar dalej tyka i
nim sie obejrzysz jest juz za pézno na nauke.

Bywa tez tak, ze nie masz czasu, by dopusci¢ do gtosu siedzgcego w tobie leniucha. Nowa
szkota, nowi nauczyciele i co za tym idzie, nowe wymagania. Z jednej strony byta ta ciekawosc,
jak to na prawde bedzie? A dzi$ kiedy juz troche czasu mineto, cata zainteresowanie znikneto.
Zostata tylko rutyna — pobudka z rana i nauka do wieczora. Nie powiem, nie jest to ciekawa
wizja. Zdarzajg sie tez takie dni kiedy marzysz tylko o tym, by zostaé w domu...

Jedziesz zattoczonym autobusem. Pétprzytomny stoisz w ttumie spogladajacych na zegarki
ludzi. Kazdy wyglada na spdznionego i jeszcze te korki...! Chyba nie mogto by¢ gorzej.
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Wchodzisz do szkoty rowno z dzwonkiem. Szybko biegniesz do szatni i zarzucasz kurtke na
wieszak. Potem szybko pokonujesz schody, zeby jak najszybciej zdgzy¢ do sali. Twoja klasa
stoi jeszcze pod drzwiami. Udato ci sie! Zostato jeszcze tylko wytrwac te kilka godzin.

Pierwsza lekcja jest koszmarem. Na wpét przytomny starasz sie skupi¢ na stowach nauczyciela.
Na drugiej juz troche mniej ziewasz, ale dalej nie dociera do ciebie gdzie tak naprawde jestes.
Trzecia lekcja — wchodzisz w rytm i nawet pojawiajg sie pierwsze notatki. W gtowie masz tylko
jedno: ,Byle do przerwy”. Kolejne lekcje wydajg sie nie konczy¢. Kazda minuta uptywa coraz
wolniej. Co chwila spogladasz na zegar, ktéry wydaje sie na zto$¢ spowalnia¢ swoje wskazdwki.
Nagle styszysz swoje nazwisko serce zaczyna ci bi€ szybciej. Myslisz: ,Tylko nie to”. Nauczyciel
tylko sprawdzat obecnos¢. Oddychasz z ulga. Kiedy wiesz, ze juz nic ci ,nie grozi”, ponownie
starasz sie skupiC na lekcji. Ostatnie czterdziesci pieC minut jest jak wybawienie. Jakbys w
jednej chwili odzyskat sity i energie z catego dnia. Oczywiscie ten moment nie trwa dtugo...

Znowu powr6t przepetnionym autobusie. Wchodzisz do domu, szybko jesz obiad, siadasz do
ksigzek. | tak intensywnie pracujesz do nocy, ze kolejnego dnia znowu ledwo zwlekasz sie z
t6zka. Nie masz czasu na nic innego. Szkota i nauka pochtaniajg caty dotychczas wolny czas.
Zyjesz od weekendu do weekendu, bo tylko wtedy mozesz dtuzej odpoczaé. Czas, by sigsé i
zajgC sie czyms innym niz nauka.

W kohcu tez zaczynajg pojawiac sie pierwsze oceny. Oprécz nawatu nauki sg one drugim
powodem, ktéry skutecznie zmazuje usmiech z twojej twarzy. Wiesz, ze stac cie na wiecej.
Rozgladajac sie po klasie, widzisz, ze nie wszyscy sg tak samo rozczarowani otrzymang oceng
jak ty. Z czego to wynika? Albo za mato sie przyktadasz, albo Zle do tego podchodzisz. Liceum
jest miejscem, gdzie nie ze wszystkich przedmiotéw bedziemy mieli genialne oceny. Materiatu
jest wiecej i nauczyciele majg inne wymagania. Jednak to nie znaczy, ze mozna sobie
odpusci¢. Wmawianie sobie, ze nawet jak sie naucze to dostane dwdje jest bez sensu. Na
starcie zaktadasz, ze ci sie nie uda i nie dajesz sobie nawet szansy. Wiara we wtasne sity to
podstawa, ale bez pracy i uporu nic nie zmieni. Nie zawsze bedzie sie udawag, ale nie mozna
sie poddawac i zniechecac¢ na samym poczatku. W koncu trzeba uczyc¢ sie na wtasnych
btedach! Z drugiej strony zaktadanie, ze jestes$ idealnie przygotowany i nie wyobrazasz sobie
innej oceny niz pigtka, to tez nie jest dobrze. Pewnos¢ siebie jest wazna, ale nie w nadmiarze.
Jesli naprawde doktadnie sie wszystkiego nauczysz to gratulacje. Jadnak jesli ci sie nie uda, nie
mozesz mie€ pretensji do catego $wiata, bo ,ty wszystko umiate$”.

0 Bycie upartym — z pozoru zta cecha, jednak ma tez swoje dobre strony. Kazdy ma jakas
stabos$¢, jedni matematyke, jedni polski, ale najwazniejsze, zeby nie zaprzestaé tylko na: ,nie
rozumiem”. Najprostsze rozwigzanie nie zawsze jest najlepsze i czasem trzeba pojsé
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trudniejszg droga. Wzig¢ ksigzke i w niej poszukac odpowiedzi, kogo$ zapytac, a moze rozpisac
wszystko krok po kroku. Najwazniejsze, zeby nie rezygnowac. Jesli jakies zadanie, czy to z
matematyki, czy z polskiego, sprawia ci trudno$¢ — réb je do skutku. Z jednej strony bedziesz z
siebie dumny, kiedy w koncu ci sie uda, a z drugiej zostanie ci na dtuzej w gtowie, bo
pos$wiecisz temu wiecej czasu.

W nauce wazna jest tez pilno$¢. Kiedy bedziesz uwaznie stuchaé na lekcji zobaczysz, ze nie
wszystko jest takie nieciekawe, jakie ci sie mogto wydawac. Nauczyciele sg po to, aby
przekazac ci cos, co sami juz dobrze wiedzg. Nie uwazajac na lekcji, robisz krzywde sobie, bo
nie korzystasz z czegos, co moze ci sie kiedys przydac. Jesli do aktywnego stuchania
dotgczysz drobng prace w domu, nie bedziesz musiat sie baé, ze jeste$ nieprzygotowany.
Wystarczy po kazdej lekcji przeczytac temat jeszcze raz, na spokojnie. Wiedy przygotowujac
sie do sprawdzianu, nie bedziesz musiat uczy¢ sie ogromnej partii materiatu. To niby jest takie
proste i wszyscy o tym wiedza, ale wiele oséb z tego Swiadomie nie korzysta.

Jak to powiedziat kiedy$ Seneka Mtodszy — ,Uczymy sie nie dla szkoty, lecz dla zycia.” Twdj
wysitek z pewnoscig nie pojdzie na marne. Nigdy nie wiesz, co z tego czego dzisiaj sie uczysz,
moze ci sie przyda¢ w przysztosci. Los jest nieodgadniony i nikt nie bedzie przygotowany na to,
co nam naszykowat. Jednak uczgc sie dajesz sobie szanse na prostsze zycie. Nie przyktadajac
sie, sam rzucasz sobie pod nogi , o ktére prawdopodobnie potkniesz sie w przysztosci.
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